
『『『『嬰兒與家庭的早期療育與預防性介入嬰兒與家庭的早期療育與預防性介入嬰兒與家庭的早期療育與預防性介入嬰兒與家庭的早期療育與預防性介入 

────為生命創造不同為生命創造不同為生命創造不同為生命創造不同』』』』國際國際國際國際研討會研討會研討會研討會 
研研研研討討討討會目的會目的會目的會目的    

每一個生命都是獨特的。如何在嬰兒生命的初期，給需要協助的稚嫩生命，所需要的照護與支持，讓初生的生命能成

長得更順利，對嬰兒與家庭的早期療育與預防性介入扮演著極其關鍵的重要性。『嬰兒與家庭的早期療育與預防性介入─

為生命創造不同』的國際研討會裡，我們將邀請 Dr. Laadt 及 Ms. Maria Mathias 兩位專家與會解説如何視家庭與嬰兒為一個

整體，並就其獨特性之解析，協助家庭發現早期高危險嬰幼兒之徵兆及進行早期預防性之療育與預防性介入，使嬰幼兒醫

護照顧專業等相關工作者，與家庭營造之夥伴關係，有效協助嬰兒與家庭彼此建立歷久彌堅的親密關係。 

本研討會內容將探討以下議題: 

1. 透過行為和互動的確定和解釋發現嬰兒和家庭的溝通型態 

2. 確認嬰兒生物醫學差異的症狀,這些差異產生後續問題的風險性極高 

3. 確認產生後續發展、學習和關係問題之高危險嬰兒的生理和社會-情緒環境/家庭狀況 

4. 在日常嬰兒照顧、常規與家庭的溝通中確認促進嬰兒發展的機會 

5. 透過預防性介入決定協助家庭處理嬰兒相關問題的方法(氣質敏感、自我調節、神經動作、餵食和依附關係失調) 

此外，我們回應了來自 2007 年聽眾的回饋，再次邀請了國內與「嬰幼兒」相關的心理、醫護專業方面的專家學者，

由新生兒科專家陳昭惠醫師、陳質采心理治療師及唐詠雯特殊教育博士等，就各自專長的領域，有更深入的分享與演說，

一起為臺灣需要早期預防性療育與介入的嬰幼兒與家庭及與之工作的相關專業工作者，提供一個新思維與工作方向。同

時，提供在早上與下午提供座談平台，期與台下聽眾互動分享溝通，交換意見。讓我們可以就此議題激發更多的討論。 

講師簡介講師簡介講師簡介講師簡介：：：： 

國際嬰幼兒按摩訓練中心負責人國際嬰幼兒按摩訓練中心負責人國際嬰幼兒按摩訓練中心負責人國際嬰幼兒按摩訓練中心負責人─馬利亞馬利亞馬利亞馬利亞‧‧‧‧彌賽亞女士彌賽亞女士彌賽亞女士彌賽亞女士(Maria Mathias) 

國際嬰幼兒按摩訓練中心負責人馬利亞‧彌賽亞女士(Maria Mathias)，不但是大師級的嬰幼兒按摩訓練

師，也是國際嬰幼兒按摩協會(I.A.I.M.)的創會發起人及重要成員之一，並協助研發專業講師訓練課程，推廣全

球對於嬰幼兒撫觸與按摩及發展。 

馬利亞‧彌賽亞女士以嬰幼兒按摩專家(Infant Massage Specialist)的專才，針對在生理上及環境上的高危險

群特殊嬰幼兒，為實際醫療系統中與各種高危險群的寶寶、父母與家庭服務，創發出嬰幼兒撫觸、按摩與互動

的專業進階課程，讓家有高危險群嬰幼兒父母或從事臨床實務工作者，能完整與專業的教導及照顧特殊家庭的

嬰幼兒及其家人。 

馬利亞‧彌賽亞女士(Maria Mathias)曾受邀於 Amazing Newborn Conference, International Parent-to-Parent 

Conference, American Massage Therapy Association Annual Conference, I.A.I.M 3rd Annual Conference, National 

Physical Therapy Convention等各項相關嬰幼兒保健之區域性或國際性會議進行演說或發表研究，就嬰幼兒按摩

與撫觸領域的豐富實務工作經驗，與專業菁英們分享，並受到與會者的肯定；她也經常接受醫院的邀請，例如，

佛羅里達州好萊塢市地區紀念醫院、印地安那州印地安那玻里斯市聖法蘭克斯醫院等，直接為院內與院外專業

進行在職專業訓練。 

國際嬰幼兒按摩訓練中心國際嬰幼兒按摩訓練中心國際嬰幼兒按摩訓練中心國際嬰幼兒按摩訓練中心協同訓練師協同訓練師協同訓練師協同訓練師────維吉尼亞維吉尼亞維吉尼亞維吉尼亞‧‧‧‧萊德博士萊德博士萊德博士萊德博士(Dr. Virginia Laadt) 

維吉尼亞‧萊德博士(Dr. Virginia Laadt)師承新生兒評估訓練界的權威 Als, H., Ph.D., Lawhon, G., RN, Ph.D

以及 Nugent, K., Ph.D.，已由美國新墨西哥州立大學健康科學中心卸任退休，仍為小兒神經醫學科發展照護計

劃的重要諮詢及小兒科的助理教授，美國職能治療協會新生兒加護病房全國職能新生兒科的特別工作小組成

員。為美國國際嬰幼兒按摩訓練中心之訓練師，持續建構嬰幼兒早期照護之研究與教學。 

維吉尼亞‧萊德博士之臨床、教學及研究特別專長於高危險群的新生兒、嬰兒及其家庭，專精於個別性嬰

兒神經行為評估、預防介入措施及促進嬰兒與家庭的健康。她也為新生兒加護病房之危險鑑別分類系統程序的

主要作者，這套原則指導臨床醫護人員及服務機構，能關注新生兒加護病房、家庭及社區的嬰兒長期神經行為

與家庭議題。 

維吉尼亞‧萊德博士對家庭與兒童在人類生態、演化以及跨文化的發展與動力有獨到的專業研究，在其專

業領域中甚為活躍，並參與多項專業學會，例如 Human Behavior and Evolution Society, International Society for 

Stress, International Society for Infant Studies, American Occupational Therapy Association, Parent Reaching Out, 
Association for Care of Children’s Health, Neurodevelopmental Treatment Association, New Mexico Occupational 
Therapy Association, Pi Theta Epsilon. 

座談來賓簡介座談來賓簡介座談來賓簡介座談來賓簡介 

� 陳昭惠主任陳昭惠主任陳昭惠主任陳昭惠主任    
臺中榮民總醫院 新生兒科主任 

臺灣母乳哺育聯合學會理事長 

 

� 陳質采主任陳質采主任陳質采主任陳質采主任    
署立桃園療養院兒童青少年精神科主任    

� 唐詠雯唐詠雯唐詠雯唐詠雯    博士博士博士博士    
中山醫學大學物理治療學系助理教授



『『『『嬰兒與家庭的早期療育與嬰兒與家庭的早期療育與嬰兒與家庭的早期療育與嬰兒與家庭的早期療育與預防性預防性預防性預防性介入介入介入介入────為生命創造不同為生命創造不同為生命創造不同為生命創造不同』』』』國際研討會國際研討會國際研討會國際研討會 
◇◇◇◇研討會時間研討會時間研討會時間研討會時間：：：： 97年 09月 06日(星期六)上午 8時 30分至下午 5時 30分 

◇◇◇◇研討會地點研討會地點研討會地點研討會地點：：：：中中中中山醫學大學附設醫院山醫學大學附設醫院山醫學大學附設醫院山醫學大學附設醫院大慶院區大慶院區大慶院區大慶院區行政大樓行政大樓行政大樓行政大樓 12 樓樓樓樓 慶壽慶壽慶壽慶壽國際會國際會國際會國際會議廳議廳議廳議廳 

 (台中市南區建國北路一段 110 號) 

◇◇◇◇主辦單位主辦單位主辦單位主辦單位：：：：美國國際嬰幼兒按摩訓練中心 

◇◇◇◇共同共同共同共同承承承承辦單位辦單位辦單位辦單位：：：：新手父母國際有限公司、台灣母乳哺育聯合學會、中山醫學大學物理治療學系 

中山醫學大學附設醫院婦產科、中山醫學大學附設醫院小兒科/小兒神經科 

◇◇◇◇協辦單位協辦單位協辦單位協辦單位：：：：台中榮民總醫院兒童部新生兒科, 中山醫學大學職能治療學系、語言治療與聽力學系及心理學系

暨臨床心理學研究所、護理學院/護理學系, 國立台北護理學院護理助產研究所, 微龍基金會 

◇◇◇◇參與參與參與參與對對對對象象象象：：：：在臨床實務與教學上會接觸到家庭與嬰兒的工作者，如：婦產科和小兒科醫師、護理師、物理治

療師、職能治療師、語言治療師、心理師、社會工作師、早療教師、相關嬰幼兒教育與保育實務者、研究工作

者與嬰幼兒照顧者及社會大眾等。 

◇◇◇◇研討會議程研討會議程研討會議程研討會議程：：：： 

時間時間時間時間 Time 講題講題講題講題 Topic 主講者主講者主講者主講者 Speaker 

08:30~08:50 報到報到報到報到 美國國際嬰幼兒按摩訓練中心 

臺灣區賴慧滿主任 

08:50~09:00 歡迎式歡迎式歡迎式歡迎式 共同承辦單位及協辦單位代表和 

貴賓致辭 

09:00~09:15 簡介當日的流程及講題簡介當日的流程及講題簡介當日的流程及講題簡介當日的流程及講題 Ms. Mathias, Maria 

09:15~10:20 早期預防性之療育與介入早期預防性之療育與介入早期預防性之療育與介入早期預防性之療育與介入    
(早期預防性介入定義與回顧、預防性介入為嬰兒創造不同的生命、天生

或養育的神經科學基礎、塑造生理和社會環境促進嬰兒身心健康) 

Dr. Virginia Laadt & 
Ms. Mathias, Maria 

10:20~10:40 茶敘茶敘茶敘茶敘  

10:40~11:00 早期危險徵兆早期危險徵兆早期危險徵兆早期危險徵兆((((含影片放映含影片放映含影片放映含影片放映))))    
(母嬰分離、對嬰兒虐待、忽視所引起的腦傷) 

Dr. Virginia Laadt  

11:00~11:40 『『『『母親產後憂鬱症母親產後憂鬱症母親產後憂鬱症母親產後憂鬱症────對嬰兒身心健康的影響對嬰兒身心健康的影響對嬰兒身心健康的影響對嬰兒身心健康的影響』』』』    
(促進成長和阻礙成長的環境因素、產後憂鬱:原因、衝擊和治療、警訊

和處置) 

陳質采主任 

11:40~12:10 早上座談早上座談早上座談早上座談        Dr. Virginia Laadt & Ms. Mathias, 

Maria、陳質采主任、陳昭惠主任 

12:10~13:10 午餐午餐午餐午餐 

13:10~13:45 一生關係的基礎一生關係的基礎一生關係的基礎一生關係的基礎：：：：新生兒與嬰兒的個別差異新生兒與嬰兒的個別差異新生兒與嬰兒的個別差異新生兒與嬰兒的個別差異    
(嬰兒系統、行為輸出和行為訊息、嬰兒自我調節能力、嬰兒利用生理和

社會環境的能力) 

Dr. Virginia Laadt  

13:45~2:30 嬰兒嬰兒嬰兒嬰兒，，，，父母及醫護人員父母及醫護人員父母及醫護人員父母及醫護人員────主動來建立嬰兒的能力主動來建立嬰兒的能力主動來建立嬰兒的能力主動來建立嬰兒的能力    
(嬰兒行為和成人行為代表的意義和解釋、家庭/照顧者對嬰兒行為的回

應) 

Ms. Maria Mathias  

14:30~14:50 茶敘茶敘茶敘茶敘 

14:50~15:30 『『『『在新生兒加護病房建立嬰兒與家庭的關係在新生兒加護病房建立嬰兒與家庭的關係在新生兒加護病房建立嬰兒與家庭的關係在新生兒加護病房建立嬰兒與家庭的關係』』』』    
 (依附過程、鼓勵新生兒加護病房內的親子依附、從醫護轉銜至家庭以

及出院後的支持) 

陳昭惠主任 

15:30~16:45 個別化預防與介入個別化預防與介入個別化預防與介入個別化預防與介入:關於整合個別化家庭著重發展性支持照關於整合個別化家庭著重發展性支持照關於整合個別化家庭著重發展性支持照關於整合個別化家庭著重發展性支持照

顧到日常嬰兒照顧和常規的個案範例和影片顧到日常嬰兒照顧和常規的個案範例和影片顧到日常嬰兒照顧和常規的個案範例和影片顧到日常嬰兒照顧和常規的個案範例和影片 

(父職對孩童生活的影響、嬰兒餵食、透過撫觸和按摩建立家庭關係、照

護人員和家庭形成一工作團隊協助嬰兒最佳發展) 

Dr. Virginia Laadt  

16:45~17:15 座談與討論座談與討論座談與討論座談與討論 Dr. Virginia Laadt 

Ms. Maria Mathias a、陳質采主任、

陳昭惠主任、唐詠雯助理教授 

17:15~17:30 摘要與結語摘要與結語摘要與結語摘要與結語 

自我評量與研討會回饋自我評量與研討會回饋自我評量與研討會回饋自我評量與研討會回饋 

Ms. Maria Mathias 

17:30 感謝您感謝您感謝您感謝您‧‧‧‧祝福您有個美好的夜晚祝福您有個美好的夜晚祝福您有個美好的夜晚祝福您有個美好的夜晚  



『『『『嬰兒與家庭的早期療育與介入嬰兒與家庭的早期療育與介入嬰兒與家庭的早期療育與介入嬰兒與家庭的早期療育與介入────為生命創造不同為生命創造不同為生命創造不同為生命創造不同』』』』國際國際國際國際研研研研討討討討會會會會---報名表報名表報名表報名表 

中文姓名  性別 
□男   

□女 
用餐方式 

□葷   

□素 

英文姓名  

公務員認

證(身分證

字號) 

          

(H) 手機  
聯絡電話 

(O) E-mail  

通訊地址 □□□-□□ 

機關名稱  

服務單位  服務機關 

職    稱  

報名費 I 報名費 II (含租用耳機含租用耳機含租用耳機含租用耳機費費費費 NT$375) 

□ 一般人士 $ 2,000 □ 一般人士 $ 2,375   

□協辦單位成員$ 1,800 □ 協辦單位成員$ 2,175 

□ 曾參訓國際嬰幼兒按摩訓練中

心專業講師基本訓練者$ 1,600 

□ 曾參訓國際嬰幼兒按摩訓練中心專業講師基

本訓練者$$$$1111,975,975,975,975 

報名相關

費用 

(除以校外人士身分報名外，其餘具優惠資格報名者，需檢附學生證或相關證件影本) 

停車費 □ NT$50元 車號  

匯款總額 
 

NT$____________________________________ 

收據抬頭 
 
 
(請填寫為個人或公司全名) 

統一編號 
 
 
(若收據抬頭為個人無需填寫) 

報名方式報名方式報名方式報名方式 

◎報名名額：220名(額滿截止) 

◎報名截止日期：97 年年年年 8 月月月月 20 日日日日 

◎報名費：含午餐、茶點、講義。若需全程同步翻譯，需租借耳機，費用另計，每付酌收每付酌收每付酌收每付酌收 375375375375 元元元元。

借用耳機者請務必攜帶可證明之證件，如健保卡、駕照等以便租用。 

   ◎報名方式：請將報名表填妥後，連同報名費(僅接受郵局匯票，匯票抬頭為『新手父母國際有限新手父母國際有限新手父母國際有限新手父母國際有限

公司公司公司公司』)以掛號方式，郵寄【40756台中市西屯區惠來里市政南二路 29-6號】 

郵寄七日後自行來電確認報名完成【TEL：04-23592525轉 5993 or 5994，傳

真:(04)-23509902 連絡人 方小姐】 

報名手續完成後報名手續完成後報名手續完成後報名手續完成後恕恕恕恕難退費難退費難退費難退費！！！！ 

◎完成全部課程者將發予研習證書，具公務員資格之學員請填身分證字號以登錄學習認證。 

◎交通方式：因停車位有限，請與會人員盡量搭乘大眾運輸工具。自行開車者自行開車者自行開車者自行開車者，，，，停車費停車費停車費停車費$50 需與學需與學需與學需與學

費一併繳交費一併繳交費一併繳交費一併繳交，，，，並寫下您的車號並寫下您的車號並寫下您的車號並寫下您的車號：：：：___________，，，，以便中山醫大附設醫院停車處之管理以便中山醫大附設醫院停車處之管理以便中山醫大附設醫院停車處之管理以便中山醫大附設醫院停車處之管理。。。。 

~為配合行政院環保署規定會議不提供紙杯，請自備杯子與會，謝謝。~ 

 
※小兒科醫師小兒科醫師小兒科醫師小兒科醫師,物理物理物理物理/職能職能職能職能/語言治療師語言治療師語言治療師語言治療師,臨床心理師臨床心理師臨床心理師臨床心理師/諮商心理師諮商心理師諮商心理師諮商心理師,護理師護理師護理師護理師會員繼續教育積分認證申請中，請先填妥下列登錄資料！ 

會員 

編號 
 

□物理治療師   □職能治療師   □語言治療師 

□臨床心理師 □諮商心理師    □護理師□小兒科醫師 
學會會員

繼續教育

學分申請 
出生年

月日 
 年  月  日 身分證字號           



中山醫學大學附設醫院大慶院區中山醫學大學附設醫院大慶院區中山醫學大學附設醫院大慶院區中山醫學大學附設醫院大慶院區 會場交通路線圖會場交通路線圖會場交通路線圖會場交通路線圖 

 

 
 

交通指引 

 
經由國道經由國道經由國道經由國道 1 號高速公路號高速公路號高速公路號高速公路(中港交流道下中港交流道下中港交流道下中港交流道下)：：：：  

中港交流道下 → 中港路往台中市區 → 文心南路右轉 → 建國北路左轉(由文心路橋下穿越，勿上文心陸橋)→ 直行 30

公尺左邊為附設醫院大慶院區入口。 
經由國道經由國道經由國道經由國道 1 號高速公路號高速公路號高速公路號高速公路(五權西路交流道下五權西路交流道下五權西路交流道下五權西路交流道下)：：：：  

五權西路交流道下 → 文心南路右轉 → 建國北路左轉(由文心路橋下穿越，勿上文心陸橋) → 直行 30公尺左邊為附設

醫院大慶院區入口。 

搭乘火車搭乘火車搭乘火車搭乘火車：：：：大慶車站下大慶車站下大慶車站下大慶車站下(僅區間車停靠約 15~30分鐘一班列車)--->出站後右轉步行約十分鐘出站後右轉步行約十分鐘出站後右轉步行約十分鐘出站後右轉步行約十分鐘。。。。 

搭乘搭乘搭乘搭乘高鐵高鐵高鐵高鐵：：：：高鐵台中站下高鐵台中站下高鐵台中站下高鐵台中站下→→→→台鐵新烏日站台鐵新烏日站台鐵新烏日站台鐵新烏日站轉乘往台中火車站區間車→轉往大慶車站 

搭乘搭乘搭乘搭乘台中市台中市台中市台中市公車公車公車公車:統聯 73,79,85 至大慶車站或中山醫學大學站下車，埔里線可搭全航客運至車站轉電聯車至大慶車站下車 

 
 


