
國立臺北護理健康大學護理助產研究所十週年所慶系列活動(二) 
2010 護理助產研究所論文成果發表會 

一、主辦單位：國立臺北護理健康大學護理助產研究所 
二、協辦單位：國立臺北護理健康大學護理助產研究所所友會、台灣助產學會 
三、時間：民國 99 年 10 月 30 日(星期六)上午 9 時至下午 4 時 10 分 

地點：國立臺北護理健康大學親仁樓三樓 B317 會議室(台北市北投區明德路 365 號) 
四、參與對象：於助產、產科及婦女相關領域之師生、臨床執業工作者及有興趣的醫護人員。 
五、名額：180 名，以報名先後決定順序，額滿截止。 

六、報名費：免費(午餐請自理) 
七、報名截止日期：99 年 10 月 20 日(星期三) 
八、報名方式：僅受理網路線上報名，恕不接受現場報名，請至本校護理助產研究所網站

http://140.131.85.13/DEP/HELPBIRTH/index.htm 線上報名 
九、活動流程： 

時間 主 題 發表人 
08：30－09：00 報到  
09：00－09：10 致詞 黃秀梨校長/郭素珍所長

                                  口頭發表 I              講評者/主持：盧玉嬴、高美玲

09：10－09：30 懷孕期會陰按摩對初產婦生產結果之探討 楊志貞 
09：30－09：50 評價準父親陪產方案對準母親疼痛之成效 李心慈 
09：50－10：10 熱敷減緩第一產程生產不適的成效 黃資裡 
10：10－10：30 直立姿勢待產法對第一產程之效益 張靜宜 
10：30－10：50 休息  
                                   口頭發表 II             講評者/主持：盧玉嬴、高美玲

10：50－11：10 產房護理人力配置與生產結果之影響 林雅娟 
11：10－11：30 孕婦憂鬱、社會支持與健康促進生活方式相關因素探討 張敏玉 
11：30－11：50 婦女生產支持與生產控制感、生產滿意度之相關 洪喜娟 
11：50－12：10 足部按摩對自然生產婦女產後睡眠品質之成效評估 李佳晏 
12：10－13：30 午餐時間  
                                    口頭發表 III            講評者/主持：吳嘉苓、郭素珍

13：30－13：50 母嬰親善醫院認證作業主要執行的護理人員經驗歷程 林晶晶 
13：50－14：10 初產婦採行陪產員陪產的生命經驗 萬美麗 
14：10－14：30 初次罹患妊娠性糖尿病婦女之生命經驗 許碧芳 
14：30－14：50 初次罹患子癲前症婦女之生命經驗 李怡嬅 
14：50－15：10 休息  

口頭發表 IIII            講評者/主持：吳嘉苓、郭素珍

15：10－15：30 剖腹產後陰道生產婦女的生命經驗 郭稚榕 
15：30－15：50 吸菸婦女在懷孕期間的戒菸經驗 王佳音 

15：50－16：10 接受生殖科技治療而成功受孕婦女面臨胎兒死亡的生活

經驗 黃美荏 

16：10 賦歸及簽退  
 

 
※必讀重要訊息※ 

有關護理人員/助產人員/專科護理師繼續教育課程積分認證，目前【申請中】

待通過後將公告於本所網站(http://140.131.85.13/DEP/HELPBIRTH/index.htm) 

請自行上網查閱。 



 
【主持/講評者簡介】 
郭素珍  國立臺北護理健康大學護理助產研究所教授兼所長、台灣助產學會理事長 

高美玲  國立臺北護理健康大學護理助產研究所教授、台灣助產學會常務理事 

盧玉嬴  國立臺北護理健康大學護理系助理教授 

吳嘉苓  國立臺灣大學社會系副教授 

【講員簡介】 
楊志貞  國立臺北護理健康大學護理系臨床

教學教師 
李心慈  彰化基督教醫院接生室護理長 
黃資裡  樂寶兒婦幼診所護理部主任 
張靜宜  三軍總醫院嬰兒室護理長 
林雅娟  國立台灣大學護理系暨研究所助教 
張敏玉  林口長庚醫院婦產部督導 
洪喜娟  耕莘護專實習指導老師 
 

李佳晏  三總一般外科/兒科副護理長 
林晶晶  基隆長庚醫院督導 
萬美麗  大溪婦幼助產所主任 
許碧芳  長庚技術學院實習指導老師 
李怡嬅  台大醫院產後病房護理師 
郭稚榕  新光醫院產房護理師 
王佳音  花蓮門諾醫院個案管理師 
黃美荏  新光醫院護理部護理師 

 

※報名注意事項※ 

一、本活動僅受理網路線上報名，報名截止日期為99年10月20日(星期三)，恕不接受現場報名，

請至本校護理助產所網站線上報名http://140.131.85.13/DEP/HELPBIRTH/index.htm 

二、學員線上報名完成後，系統將會E-MAIL寄一封報名完成的通知信函，信件內附有報名的資

料以及一個專屬網址，在報名截止前，只要連到此網址就可以修改報名資料或是取消報名。 

※請留意報名狀態需為「成功」才算確定報上可參加，若報名狀態為「備取」者不算報上，

須等待通知才能參加活動。 

三、因本次活動名額有限，請務必確認可全程參與者再進行報名，若報名後無法參加，欲取消

報名，請來電告知(02-28227101#3261陳小姐)，以便將名額提供給有興趣的人員報名。  

四、上課名單將於99年10月29日公告在本校護理助產研究所網站

http://140.131.85.13/DEP/HELPBIRTH/index.htm，敬請逕自上網查詢，並依報到序號至

現場辦理報到，恕不受理現場報名。  

五、本活動須完成全程課程後，始得到認證積分時數，若未依下述規定辦理簽到及簽退者，恕

無法給予繼續教育積分。 

(一)簽到／簽退：學員需於上、下午第一堂課開始前辦理簽到，課程全部結束後辦理簽退。 

(二)遲到及早退：凡遲到或早退者，報到現場恕不受理簽到、退作業。 

遲到→指第一堂課程上課後15分鐘內未到。 

早退→最後一堂課程結束前15分鐘提早離席。 

六、本課程不發予研習證明書，有關護理人員/助產人員/專科護理師繼續教育積分目前【申請

中】，申請通過後，完成全部課程者，本所將主動於課後一個月內協助上課學員登錄積分

及協助上傳公務人員時數，請學員自行至行政院衛生署醫事人員繼續教育積分管理系統

(http://cec.doh.gov.tw)，查詢積分及下載上課紀錄。 

七、因會場空間有限，無法開放停車位，請參加人員儘量搭乘大眾運輸交通工具。 

八、配合環保政策，保護地球資源，會議不提供紙杯，請自備環保杯參與活動，感謝您的配合。 
 

~~本活動報名資訊可至本所網站 http://140.131.85.13/DEP/HELPBIRTH/index.htm 查詢， 
如有報名上之問題可洽詢本所 02-28227101#3261 陳小姐~~ 


