
「凍卵 為生育按下暫停鍵？」座談會 

一、 座談簡介： 

    凍卵，原是一種醫療選項，提供給可能因治療疾病影響生育力的女性。近幾年，

因為技術持續發展，加上名人代言效應，社會性(非醫療因素)凍卵的討論熱度逐漸

提升。 

        在美國，Facebook與 Apple自 2015年開始補助女性員工社會性凍卵，此後， 

   越來越多矽谷企業加入這個行列，凍卵成為一項「就業福利」。在台灣，多位候選 

   人於 2022年九合一選舉中提出凍卵補助政策，後續如何執行引發關注。可見凍卵 

   不僅是熱門的話題，更成為公、私部門生育政策的選項之一。 

    「凍卵」似乎成了女性擺脫生理時鐘枷鎖、掌握生育時間的最佳方法，讓女人

在人生道路上爭取更多時間發展職涯，獲得了生育自主與自由。醫療技術的進步讓

女人處於有史以來最不受生理限制的階段，真是如此嗎？ 

       「凍卵 為生育按下暫停鍵？」座談會將從不同面向討論社會性凍卵，帶著大 

   家思考凍卵是女人焦慮的解方嗎？補助凍卵政策是福利嗎？凍卵可以成為女性自 

   主的象徵嗎？該如何從性別的角度來思考「凍卵」呢？ 

一、主辦單位：台灣女人連線 

二、 協辦單位: 中華民國護理師護士公會全國聯合會 

三、 辦理日期/時間：2023年 5月 15日 09：00～11：00 

四、 辦理地點：台北市大同區承德路一段 70-1號 14樓會議室 

五、 上課對象：護理人員，共 60名 

六、 護理人員繼續教育積分：申請中 

七、 議程： 

時間 內容 主持人/主講人 

09:00～09:30 簽到 / 填問卷 工作人員 

09:30～09:35 致詞 引言 李秋香顧問/中山醫學大學附設醫院 

09:35～10:15 「凍卵 為生育按下暫停鍵？」 黃淑英理事長/台灣女人連線  

10:15～10:35 與談人回應 李秋香顧問/中山醫學大學附設醫院 

10:35～11:00 分享與討論 黃淑英 理事長 / 李秋香顧問 

11:00～ 簽退/繳回問卷 

 

八、 主持人/主講人：(依課表順序) 

李秋香 中山醫學大學附設醫院 顧問/中山醫學大學護理系 助理教授 

       中華民國護理師護士公會全國聯合會 公共關係委員會委員 

黃淑英 台灣女人連線 理事長 



        衛生福利部性別平等專案小組 委員 

        衛生福利部生育事故救濟審議委員會 委員 

        衛生福利部醫事審議委員會暨醫療技術小組 委員 

        行政院主計總處性別平等專案小組 委員 


